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こどもはらっぱ
         083-250-9902

９月の行事予定

※講座やイベント詳細はひろばポスター、SNSでご確認ください。※裏面 …助産師、★…栄養士ひろばにいます

はらっぱだより

H P
Instagram

こどもはらっぱ

☚最新の情報は左記のＱＲコードからご確認ください。

Facebook

１才児さんあつまれ～！
考古博物館内をお散歩
しながら交流しましょう♪

●日時：毎月第３火曜日
  １５日 10:00～15:00

新下関保健センターで身体測定もできます！
母子手帳をご持参ください。

子育て相談（利用者支援事業）を行っています

子育て家庭や妊婦さんなどからの様々な相談を、スタッフや利用者支援専門員、専門職
（助産師・栄養士・臨床心理士・公認心理師・言語聴覚士など）が、お受けします。
相談によっては専門の相談機関などにもつないでいきます。個別相談や電話での相談も
受けています。ひとりで悩まず、どんなことでも気軽にご相談ください。

●場所：勝山公民館 ３階和室
●場所：やすらガーデン

2階／第1レクリエーション室

～てんとうむし～
●日時：毎週金曜日
４・１１・１８・２５日 10:00～15:00

助産師：扇子佑梨

１才児サークル「てくてく」
●１０：３０～１１：１５  ●場所：ひろば
●持ってくる物：飲み物、帽子等

同時開催
県助産師交流相談会（午前中）

「０さいあかちゃんあつまれ～!」inてんとうむし
●１０:３０～１１：３０ ●場所：やすらガーデン

※はらっぱの時間は
１１：１５～行います。

３日（木）

ほっとひといき交流カフェタイム  
①１０：００～１２：００ ②１２：３０～１４：３０

●場所：ひろば（かっこうの部屋） ●対象：妊娠中～生後6か月
●助産師：村川尚子

NEW

 みんなでお昼ごはん「ランチBOX」
  ●１１：３０～１２：３０  ●場所：ひろば
  ●持ってくるもの：レジャーシート、昼食等

下関子ども・子育ちネットでは会員を
募集しています。詳しくはスタッフまで。

２日（水）

※予約優先。空きがあれば当日受付も可 １７日はてんとうむし

ひろばで制作できるように
準備しています♪親子で
作ってみましょう！

※予約不要、下記時間いつでもどうぞ♪

一時預かりのご案内

≪年齢≫ 生後6ヶ月～就学前のお子さん   
≪日時≫ 火～土曜日 8:30～17:00
≪料金≫   ４時間以内… 900円  ４時間超…1,800円

詳細はこちらのQRコードから
ご確認、又は、スタッフまで。

※現在、申し込みが多く、ご希望に添えない場合があります。ご了承ください。

※事前に登録をお願いします。利用月前月の月初めの開所日から利用日の1週間前までに直接、または
電話にてお申し込みください。お預かりする時間によっては、昼食・おやつなど持参してください。

出張ひろば

５(土)８(火)
１１（金）１９(土)
２４(木)２６（土）

１（火）２（水）４（金）
９（水）１１（金）１７（木）
18（金）25（金）30（水）

９月の制作

※1７日はたんぽぽ

出張ひろば

～たんぽぽ～

出張ひろば

※栄養士に相談もできます

同時開催

要申込

８日（火）

１０日（木）

要申込

予約不要

２６日（土）

予約不要

助産師個別相談会
●１０：００～１５：００
●場所：ひろば 
●助産師：扇子佑梨

栄養士に聞いてみよう ★
●１０：００～１５：００
●場所：ひろば
●栄養士：鈴木加奈
※予約優先。空きがあれば当日受付も可

１１日は午前中のみ
てんとうむし

１１ 日「０さいあかちゃんあつまれ～！」

１６日（木）

予約不要

育児講座「ファミサポってなあに？」
●１０：３０～１１：３０ ●場所：ひろば
●講師：下関市ファミリーサポートセンター

『お月見うさぎ』

要申込

１１日（金）

要申込1歳児サークル『てくてく』は夏の間、下関市立考古博物館を
お散歩します。先月は館内を見学していると博物館マスコット

アラフォーママのおしゃべり会
●１０：３０～１１：３０ ●場所：はらっぱ
●講師：坂本佳代子(臨床心理師)

お手伝いしてくれる親子大募集！

予約不要

はらっぱニュース

難聴児を育てるパパママ集まれ～！
●１０：３０～１１：３０ ●場所：ひろば
●講師：野村加奈子(名陵小学校通級指導教室言語聴覚士)

８日（火）
●日程 ９月１４日(月)・１６日(水)・１７日(木)
●時間 ９：５０～１１：５０(受付９：３０～）
●会場 下関工科高校 共用教室

（下関市富任町4丁目1番1号）

子育てひろばin下関工科高校

生徒さんと親子のふれあい体験授業です。
一緒に遊んだり、家庭や子どもを持つこと
の楽しさなどをお話したりします。
是非ご参加ください♪

お申し込みはこちら
QRコードから

ぶえ吉くんが登場しました。
一緒にクイズを楽しんだり、一同大喜びでした♪
９月も考古博物館をお散歩予定です！
是非ご参加ください。

4・１１日はてんとうむし
１７は午後のみ

紙皿で

☆毎回大人気のおしゃべり会
です。申し込みはお早めに！
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