
★Hãy đóng phí bảo hiểm sức khỏe quốc dân.

[Bảo hiểm sức khỏe quốc dân (kokuho) là gì?]
Ở Nhật Bản, mọi người đều phải tham gia bảo hiểm y tế để có thể yên tâm nhận được dịch

vụ chăm sóc y tế. Mọi người đều phải tham gia bảo hiểm sức khỏe quốc dân (kokuho), ngoại
trừ những người đã tham gia bảo hiểm sức khỏe tại nơi làm việc (như hiệp hội bảo hiểm sức
khỏe hoặc hiệp hội tương trợ, v.v.), hệ thống chăm sóc y tế cho người cao tuổi từ 75 tuổi trở lê
n và những người đang nhận trợ cấp hỗ trợ cuộc sống.
Bảo hiểm sức khỏe quốc dân được quản lý vận hành bởi tỉnh thành mà chúng ta sinh sống.

Đây là hệ thống tương trợ trong đó tất cả người tham gia đóng góp tiền để đề phòng trường
hợp bị bệnh hoặc thương tích, và sử dụng số tiền đó để hỗ trợ chi phí y tế khi đi khám bác
sĩ. Chúng ta hãy cùng nhau chung tay hỗ trợ hệ thống Bảo hiểm sức khỏe quốc dân để bảo
vệ cuộc sống khỏe mạnh của mọi người.

[Nếu tôi chậm đóng phí bảo hiểm sức khỏe quốc dân (phí bảo hiểm) thì sẽ thế nào?]
Việc không thanh toán phí bảo hiểm sức khỏe quốc dân (phí bảo hiểm) đúng thời hạn thanh

toán quy định được gọi là "chậm đóng". Nếu chậm đóng, bạn sẽ nhận được giấy nhắc nhở và
sẽ phải trả phí trả chậm. Nếu vẫn không đóng, bạn sẽ phải chi trả chi phí điều trị y tế đặc
biệt hoặc bị tịch thu tài sản.
Phí bảo hiểm là nguồn tài trợ quý giá cho hệ thống Bảo hiểm sức khỏe quốc dân, được sử

dụng để trang trải chi phí y tế của các bạn. Hãy chắc chắn đóng phí bảo hiểm trong thời hạn
để đề phòng trường hợp chẳng may bị bệnh hoặc thương tích.
●Về việc nhắc nhở
Nếu quá thời hạn thanh toán phí bảo hiểm, giấy nhắc nhở sẽ được gửi đến bạn. Bạn có thể

sẽ bị trưng thu phí nhắc nhở và phí trả chậm.
●Chi trả chi phí điều trị y tế đặc biệt
Nếu bạn vẫn không đóng dù đã được nhắc nhở, bạn có thể sẽ phải chi trả chi phí điều trị

y tế đặc biệt, nghĩa là bạn sẽ phải tạm thời tự trả toàn bộ chi phí y tế khi đi khám bác sĩ.
●Tạm dừng chi trả
Bảo hiểm sức khỏe quốc dân sẽ tạm dừng chi trả toàn bộ hoặc một phần.

*Ngoài ra, chúng tôi sẽ tiến hành điều tra về tài sản tại nơi làm việc và trong tài khoản ngân
hàng, v.v. của bạn và bạn có thể phải nhận biện pháp xử lý như tịch thu, v.v. Ngoài ra, việc
này cũng có thể ảnh hưởng đến việc gia hạn thời gian lưu trú của bạn.

[Nếu có hoàn cảnh đặc biệt khiến tôi không thể thanh toán thì như thế nào?]
Khi khó thanh toán phí bảo hiểm do những hoàn cảnh đặc biệt như thất nghiệp, thiên tai, bệ

nh tật, trộm cắp, v.v. hoặc khi cần phải đi khám bệnh, nhập viện, v.v., bạn có thể được chấp
nhận miễn giảm, thanh toán theo đợt hoặc hủy bỏ các biện pháp chi trả chi phí điều trị y tế đặ
c biệt, v.v., vì vậy hãy trao đổi ý kiến với chúng tôi càng sớm càng tốt.
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