
2026年9月　スポーツ行事予定表

※下記情報はＨＰ掲載時点での予定であり、予告なく変更になる場合がありますのでご了承ください。

J：COMアリーナ下関(Tel：233-0125・指定管理者：あすも下関（株）)

9/1 火 下関西高校体育大会

9/2 水
・向山杯トリムバレーボール大会
・みんなで卓球＆バドミントン

9/3 木

9/4 金 慈光保育園スポーツフェスティバル

9/5 土

9/6 日

9/7 月

9/8 火 下関南高校体育大会

9/9 水 みんなで卓球＆バドミントン

9/10 木 個人参加型フットサル

9/11 金

9/12 土
・下関市中学校新人体育大会卓球の部
・東光保育園運動会

9/13 日
・下関市中学校新人体育大会卓球の部
・レディースバドミントン技術講習会
・下関市スポーツ協会指導員養成講習会（武術太極拳）

9/14 月

9/15 火 下関中等教育学校体育大会

9/16 水

9/17 木

9/18 金

9/19 土

9/20 日

9/21 月

9/22 火 下関市卓球協会会長杯卓球大会

9/23 水 フォールフェスティバル（ソフトバレーボール大会）

9/24 木

9/25 金
・山口県「R8年度若者との共創による県内企業魅力向上事業」
・個人参加型フットサル

9/26 土

9/27 日
・ナカオ杯バレーボール大会
・東こども園運動会
・走り方教室

9/28 月 みんなで卓球＆バドミントン

9/29 火 ゆるっとピックルボール交流会

9/30 水

問い合せ先

施設名 J：COM　アリーナ下関

MLB(雨天時）

中四国学生ハンドボール選手権大会秋季リーグ
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9/1 火

9/2 水

9/3 木

9/4 金

9/5 土 ＭＬＢ［ＰＬＡＹＢＡＬＬ] 下関市中学校新人体育大会ソフトテニスの部

9/6 日 ＭＬＢ［ＰＬＡＹＢＡＬＬ] 下関市中学校新人体育大会ソフトテニスの部

9/7 月

9/8 火 下関ＧＧ協会理事長杯 下関市中学校新人体育大会ソフトテニスの部

9/9 水 下関ＧＧ協会理事長杯 下関市中学校新人体育大会ソフトテニスの部

9/10 木

9/11 金

9/12 土 下関市中学校新人体育大会陸上競技の部 下テ協　第60回下関オープンテニストーナメント大会

9/13 日 下テ協　第60回下関オープンテニストーナメント大会

9/14 月

9/15 火

9/16 水 下テ協　シニア下関支部懇親テニス大会

9/17 木

9/18 金

9/19 土 一般開放日 下テ協　第60回下関オープンテニストーナメント大会

9/20 日 ソテ連　下関市秋季ソフトテニス選手権大会

9/21 月 ソテ連　下関市秋季ソフトテニス選手権大会

9/22 火

9/23 水 ＯＰＣ

9/24 木 レノファ山口ＦＣ

9/25 金 レノファ山口ＦＣ

9/26 土 レノファ山口ＦＣ

9/27 日 山口県ラグビーフットボールリーグ戦下関大会

9/28 月

9/29 火

9/30 水

問い合せ先 セービング陸上競技場（Tel：231-2724・指定管理者：公営施設管理公社)

施設名 セービング陸上競技場 下関庭球場 下関市弓道場

８月３１日～９月２６日までの間、芝整備のため予定表記載大会以外の日は、フィールドの使用が終日できません。（一般開放日、フィールド使用不可）
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9/1 火

9/2 水

9/3 木
おげんき体操（自主）
14：00～15：00

9/4 金
ホークスキッズベースボールスクール
16：00～19：00

ホークスキッズベースボールスクール
16：00～19：00

9/5 土
ランニングスポーツ教室
10：00～11：00

中体連 下関市地区新人体育大会
9：00～18：00

下関市サッカー協会少年リーグＵ12
9：00～17：00

9/6 日
下関市トリムバレーボール協会（半面）
9：00～16：00

中体連 下関市地区新人体育大会
9：00～17：00

下関市サッカー協会少年リーグＵ12
9：00～17：00

9/7 月

9/8 火

9/9 水

9/10 木
おげんき体操（自主）
14：00～15：00

9/11 金
ホークスキッズベースボールスクール
16：00～19：00

ホークスキッズベースボールスクール 
16：00～19：00

9/12 土
中体連 下関市中学校新人ＢＳ大会
9：00～18：00

山口県高体連山口県体育大会下関地区予選
（男子シングルス）（硬式）9：00～18：00

9/13 日
山口県高体連山口県体育大会下関地区予選
（男子シングルス）（硬式）9：00～17：00

9/14 月

9/15 火

9/16 水

9/17 木
おげんき体操（自主）
14：00～15：00

9/18 金
ホークスキッズベースボールスクール
16：00～19：00

ホークスキッズベースボールスクール
16：00～19：00

9/19 土
山口県高体連下関新人大会 団体戦（女子）
8：00～18：00（硬式）

下関市サッカー協会少年リーグＵ11 Ｕ10Ｓ
 9：00～16：00

9/20 日
下関市バスケットボール協会　上境杯
8：00～18：00

山口県高体連下関新人大会 団体戦（女子）
8：00～18：00　（予備日）

下関市サッカー協会少年リーグＵ11 Ｕ10Ｓ
9：00～16：00

9/21 月

9/22 火

9/23 水

9/24 木
おげんき体操（自主）
14：00～15：00

9/25 金
ホークスキッズベースボールスクール 
16：00～19：00

ホークスキッズベースボールスクール 
16：00～19：00

9/26 土
ランニングスポーツ教室
10：00～11：00

ランニングスポーツ教室
10：00～11：00

9/27 日
豊関トリムバレーボール協会 長月杯
9：00～17：00

下関市サッカー協会 社会人リーグ
9：00～17：00（予備日）

9/28 月

9/29 火

9/30 水

問い合せ先 彦島体育館（Tel：266-2226・指定管理者：公営施設管理公社)

施設名 彦島体育館 彦島庭球場 彦島地区公園多目的広場
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9/1 火 さわやかスポーツ（9：00～12：00）

9/2 水

9/3 木 花火打上（14：00～）

9/4 金

9/5 土
・ランニングスポーツ（13：00～15：00）
・体操教室（15：00～17：00）

一の宮杯前準備（8：00～17：00）

9/6 日 長府地区スポーツ振興会（ピックル）（9：00～12：00） 一の宮杯ソフトボール大会（8：00～17：00）

9/7 月

9/8 火 さわやかスポーツ（9：00～12：00）

9/9 水

9/10 木 ひめトレ骨盤底筋＆ミニトランポリン教室（13：00～15：00）

9/11 金 トランポリン介護予防（13：00～15：30）

9/12 土 小中学生ソフトボール教室（8：00～17：00）

9/13 日 サンデーベースボール（8：00～17：00）

9/14 月

9/15 火 さわやかスポーツ（9：00～12：00）

9/16 水

9/17 木 花火打上（14：00～）

9/18 金 トランポリン介護予防（13：00～15：30）

9/19 土 体操教室（15：00～17：00） 小中学生ソフトボール教室（8：00～17：00）

9/20 日 サンデーベースボール（8：00～17：00）

9/21 月

9/22 火

9/23 水

9/24 木 ひめトレ骨盤底筋＆ミニトランポリン教室（13：00～15：00）

9/25 金 トランポリン介護予防（13：00～15：30）

9/26 土
・ランニングスポーツ（13：00～15：00）
・体操教室（15：00～17：00）

三師会大会（11：00～18：00）

9/27 日 サンデーベースボール（8：00～17：00）

9/28 月

9/29 火 花火打上（14：00～）

9/30 水

問い合せ先 長府体育館（Tel：245-5010・指定管理者：公営施設管理公社)

施設名 長府体育館 長府扇町第１運動場
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9/1 火

9/2 水

9/3 木

9/4 金

9/5 土

9/6 日

9/7 月

9/8 火

9/9 水

9/10 木

9/11 金

9/12 土

9/13 日

9/14 月

9/15 火

9/16 水

9/17 木

9/18 金

9/19 土

9/20 日

9/21 月

9/22 火

9/23 水

9/24 木

9/25 金

9/26 土

9/27 日

9/28 月

9/29 火

9/30 水

問い合せ先 下関球場（Tel：259-8070・指定管理者：ミズノ)

施設名 オーヴィジョンスタジアム下関 オーヴィジョンスタジアム下関第二球場 多目的広場

西日本学生軟式秋季リーグ戦

少年野球川中西大会

高校野球秋季大会地区予選

高校野球秋季大会地区予選

高校野球秋季大会県決勝大会
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大道場 柔道場 剣道場 弓道場 相撲場

9/1 火

9/2 水

9/3 木

9/4 金

9/5 土
下関市中学校新人体育大会
（バドミントンの部）

下関市中学校新人体育大会
（柔道の部）

下関市中学校新人体育大会
（剣道の部）

下関市中学校新人体育大会
（剣道の部）

9/6 日
下関市中学校新人体育大会
（バドミントンの部）

下関市中学校新人体育大会
（弓道の部）

9/7 月

9/8 火

9/9 水

9/10 木

9/11 金

9/12 土 運動会（保育園）
第165回山口県高体連下関地区
弓道大会（秋季大会）

第165回山口県高体連下関地区
弓道大会（秋季大会）

9/13 日 下関市剣道祭
第29回中国地区高等学校
小倉百人一首かるた大会山口県予選会

9/14 月 山口大学弓道部合宿

9/15 火 山口大学弓道部合宿

9/16 水 山口大学弓道部合宿

9/17 木 山口大学弓道部合宿

9/18 金

9/19 土 第5回ラパン杯卓球大会

9/20 日

9/21 月

9/22 火

9/23 水 第55回西日本地区弓道大会 第55回西日本地区弓道大会

9/24 木

9/25 金

9/26 土 親子フェスティバル（保育園）

9/27 日 山口県スポーツ大会（空手） 山口県スポーツ大会（空手）

9/28 月

9/29 火

9/30 水

山口県立武道館

問い合せ先  山口県立武道館(Tel:259-8880)

施設名
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各総合支所地域政策課

9/1 火

9/2 水

9/3 木

9/4 金

9/5 土
・下関市中学校新人体育大会(ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙの部)(1日目)(下関市豊浦夢が丘ｽﾎﾟｰﾂｾﾝﾀｰ)
・少年ﾘｰｸﾞU12(豊洋運動公園陸上競技場)
・小･中学生ｿﾌﾄﾎﾞｰﾙ教室(34日目)(夢ヶ丘公園芝生広場)

9/6 日
・下関市中学校新人体育大会(ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙの部)(2日目)(下関市豊浦夢が丘ｽﾎﾟｰﾂｾﾝﾀｰ、下関市菊川体育館)
・黒井地区秋季球技大会兼第20回豊浦地区球技決勝大会黒井地区予選(豊洋運動公園陸上競技場)
・第54回山口県知事旗一般男子（１部）ソフトボール協会（兼）第74回西日本男子ソフトボール選手権大会山口県予選会（夢ヶ丘公園野球場)

9/7 月

9/8 火

9/9 水

9/10 木

9/11 金

9/12 土
・小･中学生ｿﾌﾄﾎﾞｰﾙ教室(36日目)(豊洋運動公園陸上競技場)
・下関市中学校新人体育大会野球（下関市菊川運動公園）
・下関市中学校新人体育大会バスケットボール（下関市菊川体育館）

9/13 日
・川棚地区住民球技大会(下関市豊浦夢が丘ｽﾎﾟｰﾂｾﾝﾀｰ､夢ヶ丘公園野球場)
・小･中学生ｿﾌﾄﾎﾞｰﾙ教室(37日目)(夢ヶ丘公園芝生広場)
・下関市中学校新人体育大会野球（下関市菊川運動公園）　　　・下関市中学校新人体育大会バスケットボール（下関市菊川体育館）

9/14 月 下関市中学校新人体育大会野球（下関市菊川運動公園）

9/15 火

9/16 水

9/17 木

9/18 金

9/19 土
・少年ﾘｰｸﾞU11､U10(豊洋運動公園陸上競技場)
・小･中学生ｿﾌﾄﾎﾞｰﾙ教室(38日目)(夢ヶ丘公園芝生広場)

9/20 日
・第39回上境杯争奪ﾐﾆﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ交歓会(下関市豊浦夢が丘ｽﾎﾟｰﾂｾﾝﾀｰ)
・豊浦地区ﾃﾆｽ大会(夢ヶ丘公園ﾃﾆｽｺｰﾄ)
・第30回江の浦杯争奪少年ｿﾌﾄﾎﾞｰﾙ大会(夢ヶ丘公園野球場､夢ヶ丘公園芝生広場)

9/21 月

9/22 火

9/23 水

9/24 木

9/25 金

9/26 土 小･中学生ｿﾌﾄﾎﾞｰﾙ教室(40日目)(豊洋運動公園陸上競技場)

9/27 日
・小･中学生ｿﾌﾄﾎﾞｰﾙ教室(41日目)(夢ヶ丘公園芝生広場)
・第３回MIXーcha大会（インディアカ）（下関市菊川体育館）

9/28 月

9/29 火

9/30 水

問い合せ先

施設名 菊川・豊田・豊浦・豊北地区


